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TEMA: GESTION DEL RIESGO Y FORTALECIMIENTO DE CAPACIDADES PARA
LA IDENTIFICACION Y PREVENCION DE FACTORES DE RIESGO EN

GESTANTES, LACTANTES.

CONVOCADA POR: EBS 3 CUIDADO PARA LA

VIDA.

RESPONSABLE: EBS 3 Lidia Victoria Casierra,
Tatiana Bustamante Diana Erazo, Valeria

Morales, Anny Mosquera, Elizabeth Palacios y

Cristian Cardenas.

PARTICIPANTES

ACTA NO: 090

FECHA: 9/7/2026
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No. NOMBRE Y APELLIDO CARGO UBICACION
1 Lidia Victoria Casierra Auxiliar de
Agudelo enfermeria
2  Anny Mirleyi Mosquera Trabajadora
Vente Social
3  Elizabeth Palacios Gestora social Comuna 21
Palacios
4  Cristian Camilo Cardenas  Auxiliar de
Pulgarin enfermeria
5 Valeria Morales Medica
General
6 Tatiana Bustamante Psicologa
INVITADOS:0
AUSENTES:O
AGENDA DEL DIA
1
Saludo de bienvenida y presentacidén del objetivo del espacio y orden del dia.
2
Contextualizacion de la jornada.
3
Tema: Gestion del riesgo en salud.
4

Espacio de participacion, dudas, aclaraciones y Cierre.
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DESARROLLO DE LA REUNION
Siendo las 8:00 a. m., se dio inicio a la jornada de Gestién del Riesgo en Salud, dirigida
al grupo de Madres FAMI de las comunas 14 y 21, desarrollada en el barrio Marroquin,
comuna 14 de Santiago de Cali. La actividad fue liderada por los integrantes del Equipo
Bésico de Salud (EBS) 03, en el marco del Plan de Intervenciones Colectivas (PIC) de
la Red de Salud del Oriente, en articulacién con la Secretaria de Salud Publica de Cali.

La jornada tuvo como propdsito fortalecer las capacidades de las participantes para la
identificacion temprana de factores de riesgo y factores protectores presentes en los
entornos familiar y comunitario, promoviendo acciones de prevencién, autocuidado,
orientaciéon y acceso oportuno a los servicios de salud. De igual manera, se busco
reconocer el papel de las Madres FAMI como agentes comunitarias y multiplicadoras de
informacion, teniendo en cuenta su cercania con las familias y su capacidad para
identificar necesidades y favorecer la gestion oportuna de situaciones que puedan
afectar la salud y el bienestar de la comunidad.

Como apertura, se brindo un saludo de bienvenida a las participantes y se realizo la
presentacion del objetivo de la jornada, la agenda de trabajo y la metodologia a
desarrollar. Desde el inicio se promoviéo un ambiente de respeto, confianza, dialogo y
participacion activa, favoreciendo un espacio propicio para el intercambio de
experiencias y saberes relacionados con las realidades familiares y comunitarias del
territorio.

En el desarrollo de la jornada se realiz6 una contextualizacion sobre la Gestion del
Riesgo en Salud, abordando conceptos relacionados con la identificacion de factores de
riesgo, factores protectores y situaciones que pueden generar afectaciones en la salud
individual, familiar y colectiva. Se resalté la importancia de reconocer oportunamente
estas situaciones y establecer acciones preventivas que permitan disminuir o evitar
posibles consecuencias para las personas, las familias y la comunidad.

Asimismo, se destacO el papel fundamental de las Madres FAMI como referentes
comunitarias, considerando su trabajo cercano con las familias, especialmente en
procesos de acompafiamiento, orientacion y promocién de practicas saludables. Se hizo
énfasis en la importancia de fortalecer sus conocimientos y capacidades para reconocer
sefales de alerta, orientar a las familias de manera adecuada y facilitar la articulacion
con los servicios de salud y las diferentes instituciones presentes en el territorio.

Como parte de la estrategia participativa, se generé un espacio de dialogo e intercambio
de experiencias, en el cual las asistentes compartieron situaciones relacionadas con las
dinamicas familiares y comunitarias que pueden representar factores de riesgo o, por el
contrario, constituirse en factores protectores. A partir de las experiencias expresadas,
se promovié la reflexion sobre las diferentes alternativas de prevencion, cuidado y
respuesta oportuna frente a las situaciones identificadas.
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Durante este ejercicio se resaltd la importancia de las redes de apoyo familiares,
comunitarias e institucionales como herramientas fundamentales para fortalecer la
proteccién y el bienestar de las familias. De igual manera, se orient6 a las participantes
sobre la necesidad de acudir oportunamente a los servicios de salud cuando se
identifiquen situaciones que requieran valoracion, seguimiento u orientacion profesional.

En el marco de la jornada también se conté con la participacion de un equipo
interdisciplinario conformado por profesionales de psicologia, medicina, enfermeria,
trabajo social, nutricion, auxiliar de enfermeria y gestores comunitarios, quienes
realizaron una jornada de atencién y oferta de servicios en salud dirigida a las
participantes.

Para el desarrollo de esta estrategia se dispusieron espacios de orientacion individual,
en los cuales las asistentes tuvieron la posibilidad de acercarse a los diferentes
profesionales, recibir informacion, resolver inquietudes y acceder a orientaciones de
acuerdo con sus necesidades particulares. Esta oferta permitio fortalecer el acceso a
los servicios de salud y favorecer una atencion integral desde un enfoque
interdisciplinario y de gestion del riesgo.

La participacion de los diferentes profesionales permitié, ademas, identificar de manera
oportuna algunas situaciones que podian requerir orientacion, seguimiento o atencion
por parte de los servicios correspondientes, fortaleciendo las acciones de promocion de
la salud, prevencion de la enfermedad y cuidado integral.

Durante la jornada se promovido permanentemente la participacion activa de las
asistentes, quienes realizaron preguntas, expresaron inquietudes y compartieron
experiencias relacionadas con las necesidades de sus familias y comunidades. Este
intercambio permitid aclarar conceptos, fortalecer conocimientos y reconocer la
importancia del liderazgo comunitario en la promocién de estilos de vida saludables y
en la identificacion oportuna de situaciones que puedan afectar el bienestar colectivo.

Posteriormente, se desarroll6 un espacio destinado a la resolucion de dudas y
aclaraciones, en el cual las participantes pudieron plantear situaciones especificas y
recibir orientacion por parte del equipo interdisciplinario. Se reforzaron conocimientos
relacionados con la prevencion, el autocuidado, la identificacion de factores de riesgo y
la importancia de realizar una adecuada gestién y canalizacion de las necesidades
identificadas.

Como cierre de la jornada, se realizé una reflexion colectiva sobre la importancia de
prevenir, identificar y actuar oportunamente frente a los factores de riesgo en salud. Se
resalté que la proteccion y el bienestar de las familias y comunidades requieren de la
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participacion activa de sus integrantes y del fortalecimiento permanente de las redes de
apoyo y de la articulacion con los servicios institucionales disponibles en el territorio.

Finalmente, se motivé a las Madres FAMI a continuar fortaleciendo sus conocimientos
y a multiplicar la informacion recibida con las familias y comunidades que acompaiian,
promoviendo practicas de autocuidado, prevencion y busqueda oportuna de atencion en

salud.

Se agradeci6 a las participantes por su disposicién, compromiso e interés durante el
desarrollo de la jornada. La actividad culminé satisfactoriamente, contando con una
participacion activa y receptiva de las asistentes, quienes demostraron interés tanto en
los contenidos abordados como en los diferentes servicios de salud ofertados durante

la jornada.
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COMPROMISOS

No. Tarea Responsable Periodo de Observaciones
cumplimiento

1 Realizacion de acta Lidia Victoria 2 dias N/A
Casierra
Agudelo
2 Registro de Equipo EBS Cada Sesion N/A
asistencia y 3 PIC
evidencias

Proyectada por: EBS 3 PIC 2026- Lidia Victoria Casierra Agudelo
Copia a: Plan de intervenciones colectivas 2026.
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